


Sekarang ini dunia memerlukan sesuatu yang 
dibutuhkan sembilan belas abad yang lalu, yaitu

PENYATAAN YESUS. Pekerjaan besar reformasi
dituntut, dan hanya melalui anugerah Tuhanlah
dapat dilaksanakan pekerjaan pemulihan jasmani, 
pikiran dan rohani ini.
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Keperluan Dunia saat ini



Urutan Pemeriksaan Aktivitas

1. NUTRITION Cek Berat Badan, Index Lemak, Tinggi
Tubuh, Blood Check

2. EXERCISE Cek Kekuatan Jantung (Havard Step 
Test)

3. WATER Demo Hydrotherapy

4. SUNSHINE Cek Tekanan Darah

5. TEMPERANCE Cek Usia Kesehatan (Health Age
Computerized Analysis)

6. AIR Cek Kekuatan Paru-Paru (Pick Flow)

7. REST Pemijatan Bahu (Back Massage)

8. TRUST IN GOD Konsultasi Kesehatan

Urutan Health Expo



Kartu Undangan HE
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Registrasi – Pos 1



POS PENDAFTARAN



Cek Tekanan Darah - Pos 2



CHECK TEKANAN DARAH



Cek BB, TB, Lemak – Pos 3



CHECK
LEMAK 
TUBUH



Cek Kekuatan Paru – Pos 4



CHECK KEKUATAN PARU-PARU 



Cek Umur Kesehatan – Pos 5



Cek Kekuatan Jantung – Pos 6



CEK KEKUATAN JANTUNG



Cek Darah (GD,AU,KOL) – Pos 7



CHECK DARAH 
(GULA DARAH/ASAM URAT/KOLESTEROL)



Konsultasi Kesehatan – Pos 8



KONSULTASI POLA HIDUP SEHAT



TERAPI PEMIJATAN



Pemijatan/Chair Massage – Pos 9



Home Remedies, Demo Hidrotherapy, 
Demo Charcoal


